
Recursos para el desarrollo de 
habilidades de medios 

comunitarios 

Módulo 1 – Audiovisual 

 



Resultados de aprendizaje: 

Al finalizar este módulo, los estudiantes podrán: 

● Comprender el impacto de las noticias en video y cómo se pueden usar para difundir información errónea; 

● Comprender los pasos básicos de la producción audiovisual; 

● Pasar por los pasos iniciales de la preproducción; 

● Capture y edite un video de alta calidad con sus teléfonos inteligentes. 

Actividades 

[Descripción de 
las actividades] 

Objetivo 

[¿Cuál es el 
objetivo de esta 

actividad?] 

 

Metodología 

[Consejos para el 
formador] 

 

Materiales 

[¿Se necesita algún 
material? Escríbelos aquí] 

 

Cronometraje  
[¿Cuánto 

recomiendas 
gastar en 

cada 
actividad?] 

Lecturas adicionales / Enlace a recursos 

[Si se aconseja leer más o se utilizarán recursos externos] 

Bienvenido + 
Rompehielos 

El facilitador y 
los participantes 
se presentan.  
 

Esta actividad 
tiene como 
objetivo hacer 
que los 
participantes se 
conozcan entre 
sí y aumenten su 
sentido de 
comunidad al 
involucrarse con 
los demás. El 
rompehielos 
sugerido 
también sirve 
para evaluar sus 
habilidades 

Sugerencia para 
romper el hielo:  
Presentación de 
video: cada 
participante elige 
una o más fotos de 
sí mismo y un 
sonido que les habla 
(podría ser su 
canción favorita). 
Deben armarlo 
usando una 
aplicación de 
edición de video 
como InShot o 
cualquier otra que 

n.d. 30 minutos  



actuales en la 
creación de 
videos y 
compartir estos 
conocimientos 
entre pares 
apoyándose 
mutuamente si 
es necesario. 

tengan en sus 
teléfonos. Esto no 
debería tomar más 
de 10-15 minutos. 
Luego, cada 
estudiante se 
presentará al resto 
del grupo a través 
del video.  

Producción 
audiovisual y 
noticias falsas – 
Discusión 

Aumentar la 
conciencia sobre 
cómo se usan 
los videos para 
difundir 
desinformación 
y cómo se 
contrarresta 
esto 

Comience la 
discusión 
preguntando a los 
estudiantes cómo 
creen que el 
contenido 
audiovisual y las 
noticias falsas están 
relacionados. 
Preguntas clave: 

- ¿Las 
noticias en 

video 
consumen 

más que los 
artículos de 
noticias 

escritas? 

- ¿Las 
noticias en 

video se 
propagan 

más 

rápido? 

n.d. 30 minutos  



- ¿Son los 
videos más 

creíbles? 

- ¿Se pueden 
editar 

videos para 
cambiar la 

verdad de 
una 

historia? 

- ¿Sabes qué 

son los 
cazadores 

de mitos? 

 
 

La psicología del 
montaje 
cinematográfico 

Hacer que los 
alumnos 
entiendan cómo 
ciertas técnicas 
de filmación 
pueden influir 
en la forma en 
que la audiencia 
recibe el 
mensaje del 
video. 

Comience 
reproduciendo el 
video vinculado en 
la columna de 
recursos.  
 

Luego comience una 
discusión sobre el 
tema y cómo las 
imágenes y el 
sonido de un video 
pueden influir en la 
percepción de las 
personas. 

Computadora/dispositivo 
de video y conexión a 
Internet 

30 minutos https://www.youtube.com/watch?v=FinhQb3jiAs 

 

Taller de Creación de vídeo 

https://www.youtube.com/watch?v=FinhQb3jiAs


En este taller, los participantes van a crear un video corto (1-2 minutos de duración), siguiendo las tres fases de producción audiovisual. Este taller debe llevarse a cabo en 
un lugar donde los participantes tengan las condiciones para grabar sus propios videos (por ejemplo, con una gran área exterior como un parque). 

Las actividades se pueden realizar en grupo o individualmente. 
 

Pre-Producción Esta actividad 
tiene como 
objetivo 
preparar a los 
participantes 
para planificar el 
desarrollo de 
contenidos 
audiovisuales 

Reproduce el vídeo 
vinculado en los 
recursos.  
Pida a los 
participantes que 
creen un guion 
gráfico para un 
video que van a 
crear en este taller. 

Suministros de papel y 
escritura;  
Computadora/dispositivo 
de video y conexión a 
Internet 

60 minutos https://www.youtube.com/watch?v=NPrkxj2MyZI 

Producción Preparar a los 
participantes 
con 
herramientas 
para grabar 
contenido 
audiovisual. 

Reproduce el vídeo 
vinculado en los 
recursos.  
Tomando las 
técnicas que 
aprendieron al ver 
el video, los 
participantes ahora 
deben comenzar a 
grabar sus propios 
videos. 

Computadora / 
dispositivo de video y 
conexión a Internet; 
Cada grupo/participante 
necesita un smartphone 

60 minutos https://www.youtube.com/watch?v=6Oud3sw21Bw 

Postproducción Preparar a los 
participantes 
con 
herramientas 
para editar 
contenido 
audiovisual. 

Reproduce el vídeo 
vinculado en los 
recursos.  
Ahora, los 
participantes deben 
evitar las imágenes 
que recopilaron 
durante la actividad 
anterior. 

Computadora / 
dispositivo de video y 
conexión a Internet; 
Cada grupo/participante 
necesita un smartphone 
con una aplicación de 
edición de vídeo 
instalada 

70 minutos https://www.youtube.com/watch?v=BWxnH33ZKd4 

https://www.youtube.com/watch?v=NPrkxj2MyZI
https://www.youtube.com/watch?v=6Oud3sw21Bw
https://www.youtube.com/watch?v=BWxnH33ZKd4


Debate final y 
autoevaluación 

El objetivo es 
que los 
participantes 
reflexionen 
sobre lo que 
aprendieron. 

Como paso final, 
fomentar una 
discusión final sobre 
las sesiones 
anteriores.  
Puede hacer 
preguntas a los 
participantes, como 
qué han aprendido, 
si se sienten 
preparados para 
crear contenido 
audiovisual y si 
usarían sus 
habilidades recién 
adquiridas para 
mitigar la 
desinformación y 
combatir las noticias 
falsas. 

n.d. 20 minutos  



 


