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Einführung 
In diesem Modul werden Sie in audiovisuelle Inhalte eingeführt und erfahren, wie diese zur 
Verbreitung und Bekämpfung von "Fake News" eingesetzt werden. Sie werden den Prozess 
der Erstellung audiovisueller Inhalte kennenlernen: von der ersten Phase der Vorproduktion, 
die alle notwendigen Schritte zur Planung der Videoproduktion umfasst, bis hin zur letzten 
Phase der Postproduktion. Jedes Thema wird durch Videos unterstützt, in denen die 
praktischen Aspekte erläutert werden, so dass Sie die Erstellung von audiovisuellen Inhalten 
üben können. 
 
In diesem Modul werden Sie Folgendes lernen: 

Lernergebnisse 

Wissen Fertigkeiten Haltungen 

● Grundkenntnisse der 
audiovisuellen 
Produktionstechniken 
● Grundlegende 
Kenntnisse über die für die 
Dreharbeiten verwendeten 
Werkzeuge 
● Sachkenntnis der 
vorhandenen Open-Source-
Software, wie OpenShot, zur 
Erstellung und Bearbeitung 
audiovisueller Inhalte 
● Grundkenntnisse in der 
Verwendung von Smartphones 
und Tablets zur Erstellung und 
Bearbeitung audiovisueller 
Inhalte 
● Kenntnis der 
grundlegenden Funktionen von 
Open-Source-Software zur 
Bearbeitung audiovisueller 
Inhalte 

● Audiovisuelle Inhalte mit 
minimalen Mitteln produzieren 
● Bedienung von 
Videoaufzeichnungstools 
● Erstellen von qualitativ 
hochwertigen und 
ansprechenden Videos mit 
grundlegenden 
Produktionstechniken 
● Videos mit Open-Source-
Software bearbeiten 
● Wählen Sie das am 
besten geeignete Programm für 
die Produktion und Bearbeitung 
von Videos 

● sich der Rolle der 
audiovisuellen Inhalte bei 
der Übermittlung einer 
Botschaft bewusst 
werden  
● Audiovisuelle 
Inhalte nutzen, um eine 
Botschaft wirksam zu 
vermitteln 
● Audiovisuelle 
Inhalte nutzen, um ein 
Ziel und ein Publikum zu 
erreichen 
● ihre Botschaft 
mit kreativen Mitteln 
verbreiten 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

1. Verwendung audiovisueller Inhalte als Nachrichten 
 
In den letzten Jahren sind die sozialen Medien zunehmend zu einer der beliebtesten 
Plattformen für Nachrichten geworden (Nic Newman, 2021). Es hat sich gezeigt, dass 
Videonachrichten unter den in den sozialen Medien geposteten Inhalten die Menschen viel 
besser ansprechen als schriftliche Inhalte. Das überrascht nicht, wenn man bedenkt, dass 
"das menschliche Gehirn Bilder 60.000 Mal schneller verarbeitet als Text und dass 90 
Prozent der an das Gehirn übermittelten Informationen visuell sind" (Eisenberg, 2014).  
 
Die Nutzer haben gesagt, dass Videonachrichten leichter 
zu verfolgen sind. Sie können sie unterwegs ansehen, und 
sie erfordern nicht ihre volle Aufmerksamkeit, so dass sie 
etwas anderes tun können, während sie sie konsumieren.  
Die Zahl der Online-Nachrichtenkanäle nimmt weiter zu, 
und selbst renommierte Zeitungen haben eine Online-
Präsenz eingerichtet. Neben offiziellen Nachrichtenquellen 
werden auch von Nutzern erstellte Inhalte in großem 
Umfang konsumiert, insbesondere von jüngeren, aber 
auch von älteren Menschen. Plattformen wie YouTube 
und TikTok stehen bei Online-Videonachrichten an 
vorderster Front. Auf Facebook beispielsweise können Sie 
auch Videonachrichten sowohl in vorproduzierten Videos 
als auch im Live-Format teilen. 
 
Außerdem haben Videoinhalte den Vorteil, dass sie eine 
tiefere Verbindung mit dem Publikum herstellen. Die 
Bestandteile eines Videos, wie z. B. die Musik oder die von 
Ihnen gewählten Bilder, können den Empfänger dazu bringen, auf eine bestimmte Weise zu 
fühlen oder zu denken. Dies kann positiv genutzt werden, 
macht Videonachrichten aber auch zu einem besonders 
wirksamen Mittel der Propaganda oder Desinformation.  
 
Dennoch gibt es Nutzer und Kanäle, die sich dem Kampf gegen Fake News und der 
Bereitstellung zuverlässiger Inhalte verschrieben haben. Die so genannten "Myth Busters" 
zum Beispiel konzentrieren sich darauf, gefälschte Informationen mit Fakten zu entlarven, 
und dank des Interesses des Publikums erhalten sie leicht eine starke Online-Präsenz. Dies 
ist jedoch nur eine der vielen Möglichkeiten, Videos als Mittel zur Information zu nutzen. 
Nutzer können jede Art von audiovisuellem Inhalt erstellen und online teilen; Videos, die 
über Nachrichten berichten, aktuelle Nachrichten oder historische Fakten kommentieren, 
Erklärvideos und sogar Dokumentarfilme sind in der Regel bei den Zuschauern beliebt.  
 

Bild 1. Nachrichtenkanäle auf 
TikTok 

http://misrc.umn.edu/workingpapers/fullpapers/1986/8611.pdf
http://misrc.umn.edu/workingpapers/fullpapers/1986/8611.pdf
http://newsoffice.mit.edu/2014/in-the-blink-of-an-eye-0116
https://www.facebook.com/journalismproject/tools/video/using-video-news-reporting
https://www.youtube.com/results?search_query=myth+busters
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, visuelle 
Effekte, 
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Diese Videos können von jedem erstellt werden, nicht nur von Profis. Heutzutage ist es 
möglich, von Nutzern erstellte Inhalte in hoher Qualität ohne den Einsatz professioneller 
Tools zu erstellen. Auch bekannt als Smartphone-Videografie oder mobile Videografie, wird 
die Verwendung einer Telefonkamera zur Aufnahme professionell aussehender Videos 
immer beliebter. Die technologische Entwicklung hat es möglich gemacht, gute 
Smartphone-Kameras und unzählige kostenlose Apps für die Aufnahme und Bearbeitung 
von Videos zu haben.  
 
Der Prozess der Entwicklung von Videos bleibt jedoch derselbe. Er umfasst drei 
Hauptphasen: Vorproduktion, Produktion, Postproduktion sowie die Phase der 
Ideenentwicklung und die Marketing- und Vertriebsphase.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Phasen der Filmproduktion 

Beschreibung: Video über die Phasen der Videoproduktion 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=e5EoMcoUI2Q  

 
 

2. Vorproduktion 
 
Die Vorproduktion ist die erste Phase der Videoproduktion. In dieser Phase bereiten Sie die 
Produktion des Videos vor und kümmern sich um alle Details, die einen reibungslosen 
Ablauf der nächsten Phasen gewährleisten. In der Vorproduktionsphase müssen Sie das 
Drehbuch, die Drehorte, die benötigten Werkzeuge und Ressourcen planen, einen Drehplan 
erstellen usw. Vergessen Sie kein Detail, denn je besser Sie planen, desto einfacher wird es 
später für Sie sein. 
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          Schreiben des Drehbuchs 
          Das Schreiben des Drehbuchs ist einer der ersten Schritte, wenn Sie ein Video erstellen 
wollen. Denken Sie dabei an Ihr Publikum. Sie schreiben für sie. Sollten Sie eher locker oder 
förmlich sein? Würde etwas Humor das Video für sie attraktiver machen? Wird das Video 
verschiedene Charaktere haben, einen Erzähler, oder werden nur Sie selbst in die Kamera 
sprechen? Dies ist der beste Zeitpunkt, um diese Entscheidungen zu treffen. Unten sehen 
Sie ein Beispiel für eine Skriptvorlage für ein Video. 

 
 
           Auswahl des Drehortes/der Drehorte 
           Eine weitere Überlegung betrifft den Ort, an dem Sie das Video aufnehmen werden. 
Sie können das gesamte Video am selben Ort aufnehmen oder verschiedene Orte wählen. 
Denken Sie daran, dass natürliches Licht Ihrem Video meist ein professionelleres Aussehen 
verleiht. Wenn Sie also nicht draußen filmen können, suchen Sie nach einer natürlichen 
Lichtquelle im Haus.      
 

  
           Erstellung eines Zeitplans für die Produktion/Dreharbeiten 
           Die Erstellung eines Zeitplans bedeutet, dass für alle Phasen und Prozesse der 
Dreharbeiten Fristen festgelegt werden. Wichtige Informationen sind die Aufgaben, die 
Beschreibung der Aufgabe, die Dauer, das Startdatum und das Enddatum.  
 

       
            Werkzeuge 
            In der Vorproduktionsphase müssen Sie sich Gedanken darüber machen, welche 
Werkzeuge Sie verwenden werden. Brauchen Sie eine professionelle Kamera oder reicht ein 
Smartphone? Ein Stativ oder ein paar Scheinwerfer? Wenn Sie sich jetzt darum kümmern, 
wird Ihre Arbeit viel einfacher, wenn es Zeit für die Aufnahmen ist.  



 

 

 

 
           Casting und Personal 
           Manchmal ist die audiovisuelle Produktion ein Ein-Mann-Job, ein anderes Mal 
brauchen Sie Hilfe, z. B. in Form von Mitarbeitern, die Sie bei den Dreharbeiten oder beim 
Schnitt unterstützen, oder von Schauspielern.  
 

 
          Storyboarding 
          Ein Storyboard ist eine Abfolge von Zeichnungen, die Bild für Bild die Szenen eines 
Videos skizzieren. Auf diese Weise erhalten Sie eine visuelle Darstellung des Videomaterials. 
 

 
 

 
 
 

Checkliste für die Filmproduktion 

Beschreibung: Video über Aspekte, die bei der Vorproduktion zu 
beachten sind  

Link: https://www.youtube.com/watch?v=s7J96K3wXD4  

 
 

3. Produktion 
Sobald die Vorbereitungsphase abgeschlossen ist, wird es Zeit, die Kamera in Gang zu 
setzen. In dieser Phase wird das Video aufgenommen und die Geschichte beginnt, zum 

https://www.google.com/search?q=storyboard&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjMvu6ry_f2AhXRzoUKHR4QASQQ_AUoAXoECAIQAw&biw=1600&bih=712&dpr=1.2
https://www.youtube.com/watch?v=s7J96K3wXD4


 

 

Leben zu erwachen. Im Folgenden erfahren wir, wie man ein Video mit einem Smartphone 
aufnimmt. 
 
Einrichten der Kamera 
Die meisten heutigen Smartphones haben zwei Kameras, aber in der Regel hat die hintere 
Kamera eine bessere Bildqualität als die vordere. Bei der Aufnahme von Videos gibt es 
einige Optionen, z. B. die Auflösung. HD (1280 x 720 Pixel) oder Full HD (1920 x 1080 Pixel) 
bringen die besseren Ergebnisse. 
 
Einrahmung des Bildes 
Es ist wichtig, dass Sie die Szenen in Ihrem Video richtig einrahmen, wenn es professionell 
wirken soll.  
Wenn Sie beispielsweise in die Kamera sprechen wollen, sollten Sie das Smartphone mit 
dem Objektiv auf Augenhöhe halten. Wenn Sie ein eher filmisches Ergebnis erzielen 
möchten, lohnt es sich, einige Winkel zu studieren, bevor Sie mit der Aufnahme beginnen. 
 
Orientierung 
Wählen Sie die Ausrichtung, je nachdem, wo Sie das Video veröffentlichen möchten. Wenn 
das Video auf herkömmlichen Bildschirmen wie Fernsehern oder Computern zu sehen sein 
soll, nehmen Sie es horizontal auf. Wenn Sie das Video auf Telefonbildschirmen oder in Apps 
wie TikTok oder Instagram veröffentlichen möchten, erzielen Sie ein besseres Ergebnis, 
wenn Sie das Video vertikal aufnehmen. 
 
Die Drittel-Regel 
Die Drittel-Regel ist eine Kompositionsart, bei der wichtige Elemente eines Fotos entlang 
eines 3×3-Rasters angeordnet werden, das das Bild gleichmäßig in neun Teile unterteilt. 
Diese Linien dienen als Orientierungshilfe, um den Fokus des Interesses zu platzieren, der 
sich am Schnittpunkt der Linien befinden sollte, die das Bild unterteilen. 
 
Aufzeichnung des Tons 
Der Ton spielt eine wichtige Rolle, wenn es um die Gesamtqualität des Videos und die 
Einbindung des Publikums geht. Sie können das Telefonmikrofon oder externe Mikrofone 
verwenden. Letztere bieten eine bessere Audioqualität, aber wenn Sie keinen Zugang zu 
einem externen Mikrofon haben, können Sie auch das mit Ihrem Telefon mitgelieferte 
verwenden. Treffen Sie einige Vorsichtsmaßnahmen, z. B. sollten Sie das Mikrofon nicht 
verdecken, sich nicht zu weit von der Tonquelle entfernen und ein Echo vermeiden. 
 
Beleuchtung 
Ein sehr wichtiger Faktor bei Videos ist die Beleuchtung. Handykameras sind sehr klein und 
können daher nicht das gesamte Licht einfangen, das für ein hochwertiges Bild in 
Innenräumen erforderlich ist. Wenn Sie jedoch eine Lampe auf sich selbst richten, haben Sie 
zu viel Licht, was die Beleuchtung in Ihrem Video unangenehm aussehen lässt. Eine andere 
Möglichkeit, die ebenfalls sehr gut ist, sind Ringlichter. 



 

 

 
 

Wie man mit einem Smartphone ein filmisches Video dreht 

Beschreibung: Video mit Tipps zur Aufnahme von Videos in hoher 
Qualität mit einem Smartphone 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=oemzKPodjLY  

 
 

4. Postproduktion 
Die Postproduktion ist der Prozess der Bearbeitung und Fertigstellung des Videos. Die 
wichtigsten Schritte sind: Video- und Tonbearbeitung, Farbkorrektur und visuelle Effekte.  
Wenn es um Videonachrichten geht, ist eines der wichtigsten Dinge, die man bei der 
Bearbeitung der Videos beachten sollte, die Wahrhaftigkeit der Fakten. Bearbeiten Sie den 
Inhalt nicht auf eine Art und Weise, die seinen Wahrheitsgehalt verändert, z. B. durch 
Hinzufügen von VX-Effekten oder durch Schnitte, die den Inhalt aus dem Kontext reißen 
oder seine Bedeutung verändern. 
 
Video- und Tonbearbeitung 
Die Videobearbeitung, die auch als Montage bezeichnet wird, besteht aus dem Einfügen der 
Szenen in eine Erzählung. Bei der Videobearbeitung werden die besten Aufnahmen 
ausgewählt und die überflüssigen aus dem endgültigen Video entfernt. Es werden 
Feineinstellungen der Schnitte vorgenommen. 
Es gibt viele Anwendungen, mit denen auch unerfahrene Benutzer ein Video bearbeiten 
können. Wenn Sie einen Computer verwenden, können Sie Tools wie PowToon (online, mit 
der Möglichkeit, Vorlagen, vorgefertigte Sounds, Bilder und Videos zu verwenden) oder 
OpenShot (herunterladbare Software, Video wird von Grund auf neu erstellt) nutzen. Wenn 
Sie ein Smartphone benutzen, gibt es auch eine große Auswahl an Apps mit unzähligen 
Ressourcen für die Videobearbeitung, die in der Regel auch die Bearbeitung und 
Abmischung des Tons ermöglichen. Einige beliebte Apps sind: 
 
                                       InShot VN Filmora Go CapCut 
 

                                           
 
Verschiedene Apps verfügen über unterschiedliche Werkzeuge, sodass Sie sie vielleicht 
kombinieren sollten, um die gewünschten Ergebnisse zu erzielen. Wenn Sie mit den 
Videobearbeitungs-Apps experimentieren, können Sie herausfinden, welche für Sie am 
besten geeignet sind. 
 
Farbabstufung 

https://www.youtube.com/watch?v=oemzKPodjLY


 

 

Oft werden Szenen in unterschiedlichen Umgebungen oder zu unterschiedlichen 
Tageszeiten aufgenommen, was die Farbe des Bildes beeinflusst. Wenn diese Videos in eine 
Sequenz eingefügt werden, werden die Farbveränderungen sichtbar. Daher besteht das 
Hauptziel der Farbkorrekturphase darin, die Farben der Szenen auszugleichen. 
Videobearbeitungsprogramme verfügen über eigene Werkzeuge, die die grundlegende 
Funktion der Farbkorrektur übernehmen. Die wichtigsten Anpassungen der Bildqualität sind: 
 

- Exposition: 
- Helligkeit und Schatten; 
- Kontrast; 
- Bildrauschen; 
- Weißabgleich. 

 
 

Wie man Videos auf Android und iPhone bearbeitet 

Beschreibung: Videos über die Verwendung eines Telefons für die 
audiovisuelle Bearbeitung 

Link: Android: 
https://www.youtube.com/watch?v=PzeP8Nl02aw 
iPhone : 
https://www.youtube.com/watch?v=SIkc6vo4I7k    

Farbkorrektur wie ein Profi 

Beschreibung: Video über die Verwendung der Farbkorrektur 
eines Videos 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=tMtM4fyGH70  
    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PzeP8Nl02aw
https://www.youtube.com/watch?v=SIkc6vo4I7k
https://www.youtube.com/watch?v=tMtM4fyGH70


 

 

Nützliche Links 
Der ultimative Leitfaden für die Vorproduktion 
https://yamdu.com/en/learn/preproduction/  
 
Der ultimative Leitfaden für Anfänger im Filmen mit dem Smartphone  
https://www.youtube.com/watch?v=-6hCY2FT6AY&t=2s  
 
Wie man Video-Nachrichten erstellt, die in den sozialen Medien gut ankommen 
https://reutersinstitute.politics.ox.ac.uk/our-research/how-create-video-news-rocks-social-
media  
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