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Einführung 
In diesem Modul werden wir das Konzept der "Fake News" vorstellen. Die Verbreitung von 
gefälschten Informationen, ob absichtlich oder nicht, ist kein neues Problem. Es ist jedoch 
ein Problem, das ganze Gemeinschaften betrifft und das den Verlauf des eigenen Lebens 
zum Schlechten verändern kann. Desinformationen und Fehlinformationen können sich in 
verschiedenen Lebensbereichen stark auswirken, und es ist wichtig, dass wir alle die 
möglichen Folgen verstehen und wissen, wie wir sie abmildern können. Mit dem Fortschritt 
der neuen Technologien ist es heute wichtiger denn je, aber auch schwieriger denn je, zu 
verstehen, wie "Fake News" funktionieren und wie man vermeiden kann, ihnen zu glauben 
oder sie mit anderen zu teilen. Ein verantwortungsvoller und ethischer Medienkonsument 
zu werden, ist eine Priorität, die nicht übersehen werden sollte.  
 

In diesem Modul werden Sie Folgendes lernen: 

Lernergebnisse 

Wissen Fertigkeiten Haltungen 

● Grundkenntnisse über 
das Konzept der Fake News 
● Grundkenntnisse des 
Bürgerjournalismus 
● Wissen, wie man 
Informationen auswertet  
● Kenntnis der Techniken, 
mit denen "Fake News" 
verbreitet werden 
● Tatsachenwissen über 
die Auswirkungen von "Fake 
News" auf die Gemeinschaften 
● Kenntnis von realen 
Fällen, in denen "Fake News" die 
Gemeinschaften beeinträchtigt 
haben 

●  Definieren Sie 'Fake 
News' 
● Definieren Sie 
'Fehlinformation' 
● Definieren Sie 
'Desinformation' 
● Identifizieren Sie 
unzuverlässige Online-Inhalte  
● Überprüfen Sie die 
Zuverlässigkeit der Quellen  
● Erkennen und definieren 
Sie "Click-Bait".  
● Maßnahmen zur 
Vermeidung der Verbreitung von 
"Fake News" ergreifen 
● Erklären Sie, wie KI es 
schwieriger macht, gefälschte 
Informationen von echten 
Informationen zu unterscheiden 

● Verstehen, wie 
sich die Verbreitung von 
"Fake News" auf die 
Gemeinschaften 
auswirken kann 
● Verstehen, wie 
wichtig es ist, ein 
ethischer Konsument von 
Inhalten zu sein  
● Werden Sie ein 
verantwortungsbewusste
r und ethischer 
Verbreiter von 
Informationen 

 
 
 
 
 
 



 

 

1. Einführung in Fake News 
 
"Papst Franziskus schockiert die Welt, indem er Donald Trump bei der Wahl zum 
Präsidenten unterstützt", "Russland lässt 500 Löwen auf den Straßen frei, um die 
Abriegelung durchzusetzen". Selbst wenn Sie diese Nachrichten nicht gehört haben, haben 
Sie wahrscheinlich andere, ebenso irreführende Nachrichten gehört. Fake News" wie diese 
werden jeden Tag weltweit verbreitet.  Um die Tragweite von "Fake News" zu verstehen, ist 
es wichtig, zwischen zwei Begriffen zu unterscheiden: "Desinformation" - "falsche oder 
ungenaue Informationen, insbesondere solche, die absichtlich zur Täuschung dienen" 
(Oxford-Wörterbuch) - und "Fehlinformation" - "falsche Informationen, die unabhängig von 
der Absicht der Irreführung verbreitet werden". Fake News" können also beabsichtigt oder 
unbeabsichtigt sein.  
 
Fake News" können verschiedene Formen annehmen, wenn sie mit dem Ziel eingesetzt 
werden, andere in die Irre zu führen. Einige der häufigsten sind Propaganda, Clickbait, 
Hoaxes und Betrug. 
 
 

 
Unter den bestehenden Arten der Desinformation ist eine besonders verbreitet. Es gibt 
Nachrichtenkanäle, die sich ganz der Veröffentlichung von "Fake News" verschrieben haben. 
Diese werden zu komödiantischen oder satirischen Zwecken eingesetzt. Obwohl sie das Ziel 
ihrer Inhalte in der Regel deutlich machen, besteht immer noch die Möglichkeit, dass sie als 
verlässlich angesehen werden, insbesondere von Personen mit geringer Medienkompetenz.  
 

Beispiele für parodierte Nachrichten-
Websites 

The Daily Mash (UK) 

Imprensa Falsa (PT) 

El Mundo heute (ES) 

Der Postillon (DE) 

Lercio (IT) 

Die Zwiebel (USA) 

 

  

 

 

 Die 
Informationen 
werden 
strategisch 
aufbereitet, um 
den Empfänger 
ideologisch, 
politisch und 
emotional zu 
beeinflussen. 

 Propaganda  

 

 Die 
Informationen 
haben das Ziel, 
den Empfänger 
dazu zu bringen, 
etwas Falsches zu 
glauben oder als 
echt zu 
akzeptieren. 

 Hoax  

 

 Informationen, 
die darauf 
abzielen, den 
Empfänger dazu 
zu bringen, auf 
betrügerische 
Machenschaften 
hereinzufallen. 

 Betrug  

 

 Sensationelle 
Schlagzeilen mit 
dem Ziel, Leser 
anzulocken und 
den Umsatz oder 
die 
Besucherzahlen 
zu steigern.  

 Clickbait 

https://www.thedailymash.co.uk/
https://imprensafalsa.com/
https://www.elmundotoday.com/
https://www.der-postillon.com/
https://www.lercio.it/
https://www.theonion.com/


 

 

 
Trotz der Zunahme von "Fake News", die mit dem technologischen Fortschritt und der weit 
verbreiteten Nutzung des Internets einhergeht, ist Desinformation kein neues Phänomen. 
Tatsächlich gibt es Berichte über Desinformation, die bis ins letzte Jahrhundert 
zurückreichen. "Die Vorstellung, dass Nachrichten ein Versuch der objektiven Wahrheit sind 
- dass es sich um ein faktisches Unterfangen handelt -, ist eine ziemlich moderne und 
möglicherweise flüchtige Erfindung. [...] In der Vergangenheit berichteten Zeitungen neben 
echten Nachrichten auch über Fake News, wobei die beiden Arten von Geschichten oft 
kaum zu unterscheiden waren." (Dentith, 2017). Ein Beispiel dafür war die Meldung, dass 
König Georg II. um 1700 erkrankt sei, mit dem Ziel, das Establishment des Königreichs zu 
destabilisieren (Starmans, s.d.).  
 
In den letzten Jahren hat sich die Verbreitung von "Fake News" nur noch verschlimmert. 
Während früher Desinformationen und Fehlinformationen vor allem durch Mund-zu-Mund-
Propaganda und gedruckte Zeitungen verbreitet wurden, gibt es heute viel mehr Wege, die 
die Verbreitung von "Fake News" unterstützen können. Online-Verkaufsstellen und soziale 
Medien spielen derzeit eine große Rolle. Sie ermöglichen es nicht nur jedem, der über einen 
Internetanschluss verfügt, Inhalte zu veröffentlichen, sondern auch, dass diese Inhalte in der 
ganzen Welt verbreitet werden können. Darüber hinaus gibt es neue technische Hilfsmittel, 
die es ermöglichen, gefälschte Inhalte zu erstellen, die extrem realistisch aussehen. Die 
Entwicklung der künstlichen Intelligenz hat Techniken wie Bildmanipulation und 
"Deepfakes" hervorgebracht - "ein Video, das mit Hilfe eines Algorithmus so bearbeitet 
wurde, dass die Person im Originalvideo durch eine andere Person (insbesondere eine 
Person des öffentlichen Lebens) ersetzt wird, so dass das Video authentisch aussieht" 
(Merriam-Webster Dictionary, 2020). 
 

Aber nur weil es "Fake News" gibt, heißt das nicht, dass wir von ihnen getäuscht werden, 
nur dass wir es tun. Viele Studien haben gezeigt, dass die Menschen Desinformationen nicht 
nur glauben, sondern dass sie sich auch schneller verbreiten. Und warum? Laut Brooks 
(2021) gilt: "Je mehr wir uns unserem Stamm, unserer Gruppe oder unserer Seite 
verschrieben haben, desto wahrscheinlicher ist es, dass wir die Informationen glauben, mit 
denen sie uns füttern", d. h., je mehr eine Nachricht mit unseren Ansichten übereinstimmt, 
desto wahrscheinlicher ist es, dass wir sie glauben, selbst wenn sie völlig falsch ist und 
keinerlei Fakten enthält. 
 

Wie sich Fake News verbreiten 

Beschreibung: Video über die Mechanismen, die die Verbreitung 
von "Fake News" ermöglichen 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=cSKGa_7XJkg 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=cSKGa_7XJkg


 

 

2. Die Auswirkungen von Fake News 
Fake News" haben in vielen Fällen die negativen Auswirkungen gezeigt, die 
irreführende Informationen haben können. Fake News" können in vielerlei Hinsicht 
schädlich sein. Sie können nicht nur Einzelpersonen, sondern auch ganze 
Gemeinschaften beeinträchtigen. Wenn sie zu einer Infodemie werden - "zu viele 
Informationen, einschließlich falscher oder irreführender Informationen in digitalen 
und physischen Umgebungen", wie von der WHO definiert - können sie die 
politischen Ansichten der Menschen beeinflussen und sogar ihr Leben in Gefahr 
bringen. 
 
Auswirkungen auf die Politik 
"[...] es hat sich wiederholt gezeigt, dass verzerrte Nachrichten eine negative 
Auswirkung auf politische Einstellungen haben" und dass "Fake News eine 
potenzielle Bedrohung für die Demokratie darstellen" (Thijssen, 2017). Es hat 
verschiedene Fälle gegeben, in denen Propaganda dazu beigetragen hat, die 
Ansichten der Bevölkerung über die Regierung oder politische Kandidaten zu 
verändern, und sogar über die demokratische Zukunft eines Landes entschieden hat. 
Propaganda wird oft als Waffe eingesetzt, um die Entscheidungen der Menschen zu 
beeinflussen. Ein bekanntes Beispiel sind die US-Wahlen 2016, bei denen sich 
unzählige irreführende Nachrichten über die Hauptkandidaten (Hillary Clinton und 
Donald Trump) wie ein Lauffeuer über die ganze Welt verbreitet haben. 
 
Auswirkungen auf die Gesundheit 
Die vielleicht gefährlichsten Folgen von "Fake News" zeigen sich in ihren 
Auswirkungen auf die Gesundheit der Bevölkerung. Seit langem wird das Internet 
mit Heilmitteln für jede Art von Krankheit überschwemmt. "10 natürliche Heilmittel 
für Arthritis", "Trinken Sie diese Infusion 20 Tage lang und Sie werden nie wieder 
einen Arzt aufsuchen müssen" sind nur einige Beispiele für die Art von Inhalten, die 
wir leicht online finden können. Oft gibt es jedoch keine wissenschaftlichen Beweise 
und sie können sehr gefährlich sein. Während des Covid-19-Ausbruchs sind 
zahlreiche Heilmittel gegen das Virus aufgetaucht, die die Gesundheit derjenigen, die 
sie ausprobiert haben, weiter geschädigt und in einigen Fällen sogar zum Tod geführt 
haben. 
 
Soziale Auswirkungen 
Fake News" können sich auf die Lebensqualität der Menschen auswirken. In einer 
Krise, gleich welcher Art, können irreführende Informationen Panik in der 
Bevölkerung auslösen. Sie können sich auf die psychische Gesundheit auswirken und 
Emotionen wie Angst und Furcht hervorrufen, was letztlich zu einem geringeren 
Wohlbefinden und sogar zu sozialer Isolation führt. 

 
Infodemie: Das Coronavirus und die Pandemie der Fake News 



 

 

Beschreibung: Video über die Auswirkungen von Fake News 
inmitten der Covid-19-Pandemie 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=wT2m3kljcSU 

 
 

3. Fake News aufspüren und stoppen 
Der Schlüssel zur Abschwächung der Auswirkungen von "Fake News" ist das Wissen, 
wie man sie erkennen kann. Es gibt einige Merkmale, an denen wir Medieninhalte 
als unzuverlässig erkennen können. Wenn Sie den Inhalt genau analysieren, können 
Sie erkennen, ob die Nachrichten echt oder gefälscht sind. Manchmal kann man 
sogar allein an der Überschrift erkennen, welche Nachrichten gefälscht sind. Wenn 
die Überschrift zu reißerisch ist, werden Sie wahrscheinlich beim Lesen der Nachricht 
feststellen, dass der Inhalt nicht mit der Überschrift übereinstimmt.  
Die Überprüfung der Fakten wird Ihr größter Verbündeter sein, wenn es darum geht, 
sich vor Fake News zu schützen. Es wird Ihnen helfen zu erkennen, welche Inhalte 
korrekt sind und geteilt werden dürfen.   
 
Was Sie tun sollten: 
 
- Prüfen Sie die Quelle: Ist die Quelle 

zuverlässig? 
- Prüfen Sie die Referenzen des Autors: Ist der 

Autor glaubwürdig? 
- Achten Sie auf gefälschte Fotos: Sind die Fotos 

manipuliert? Wurden sie von einem anderen 
Ort gestohlen? Eine schnelle Suche auf Google 
Images kann Ihnen helfen, diese Fragen zu 
beantworten. 

- Prüfen Sie das Datum: Ist der Inhalt noch aktuell? Vergewissern Sie sich, dass die 
Informationen nicht bereits aktualisiert worden sind. 

- Suche nach anderen Nachrichten zum gleichen Thema: Ist die Geschichte 
dieselbe? 

Und vor allem: Denken Sie immer daran, dass Sie für die Inhalte verantwortlich sind, 
die Sie mit anderen teilen wollen. Teilen Sie also keine Inhalte, wenn Sie nicht ganz 
sicher sind, dass jedes Detail wahr ist. Sie können dazu beitragen, dass die Welt nicht 
länger von "Fake News" heimgesucht wird. Jeder kann ein Bürgerjournalist werden, 
indem er "eine aktive Rolle im Prozess des Sammelns, Berichtens, Analysierens und 
Verbreitens von Nachrichten und Informationen spielt" (Shayne Bowman, 2003). 

 
 
 

FACT-CHECKING 
"der Prozess der 

Überprüfung, ob alle Fakten 
in einem Schriftstück, 

einem Nachrichtenartikel, 
einer Rede usw. korrekt 

sind". 
 

Cambridge-Wörterbuch 

https://www.youtube.com/watch?v=wT2m3kljcSU


 

 

Wie Sie Ihre Nachrichten auswählen 

Beschreibung: Video über die Bewertung von 
Informationen und die Auswahl 
zuverlässiger Nachrichten 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=q-Y-
z6HmRgI  

 
 

 

 

 

 

 

 

Nützliche Links 
 
Factcheck.org - Eine Plattform zur Überprüfung der Verlässlichkeit von aktuellen 
Nachrichten 
https://www.factcheck.org/ 
 
Aktionsplan der EU gegen Desinformation 
https://eeas.europa.eu/sites/default/files/action_plan_against_disinformation.pdf  
 
Claire Wardle (2017). Fake News, es ist kompliziert  
https://firstdraftnews.org/articles/fake-news-complicated/  
 
Tucker et al. (2018). Soziale Medien, politische Polarisierung und politische Desinformation: 
A review of the scientific literature 
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3144139  
 
BBC - Gefälschte Nachrichten 
https://www.bbc.com/news/topics/cjxv13v27dyt/fake-news  
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=q-Y-z6HmRgI
https://www.youtube.com/watch?v=q-Y-z6HmRgI
https://www.factcheck.org/
https://eeas.europa.eu/sites/default/files/action_plan_against_disinformation.pdf
https://firstdraftnews.org/fake-news-complicated/
https://firstdraftnews.org/articles/fake-news-complicated/
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3144139
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3144139
https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3144139
https://www.bbc.com/news/topics/cjxv13v27dyt/fake-news


 

 

Literaturverzeichnis 
Brooks, M. (2021). Warum glauben wir Fake News und Verschwörungstheorien? Abgerufen 

von Psychology Today: https://www.psychologytoday.com/us/blog/tech-happy-
life/202110/why-do-we-believe- 

Dentith, M. R. (2017). Was macht Fake News zu Fake News.  
Merriam-Webster Wörterbuch. (2020). Abrufbar unter https://www.merriam-

webster.com/words-at-play/deepfake-slang-definition-examples 
Shayne Bowman, C. W. (2003). "Wir Medien: How Audiences are Shaping the Future of 

News and Information". The Media Center at the American Press Institute. 
Starmans, B. J. (n.d.). 10 Beispiele für Fake News aus der Geschichte. Abgerufen von The 

Social Historian: https://www.thesocialhistorian.com/fake-news/ 
Thijssen, Y. (2017). BREAKING THE NEWS: DIE AUSWIRKUNGEN VON FAKE NEWS AUF 

POLITISCHE EINSTELLUNGEN. Fakultät für Verhaltens-, Management- und 
Sozialwissenschaften. Universität Twente. 

WHO. (n.d.). Abgerufen von https://www.who.int/health-topics/infodemic 
  



 

 

 


