Recursos de Desenvolvimento
de Competéncias dos Meios de

Comunicacao Comunitarios
Modulo 0 - Compreender as Noticias Falsas

i4AEL ZEIEE R

<44 3213 Ee®
£7
20
g% 2 d 2. R g3
. & : — az
= 7 — 33
2 Bl 3 g &
% o 2ER
=22 2z
HA s.

Harnessing the Power of Community Media
to Combat Disinformation




ol 60
HACKS

Rt Co-funded by the
A Erasmus+ Programme
EXY of the European Union

Introducao

Neste mddulo, vocé serd introduzido ao conteddo audiovisual e como é usado tanto para
espalhar como para combater 'noticias falsas'. Ird aprender sobre o processo de criacao de
conteudos audiovisuais: desde a primeira fase da pré-producdo, que envolve todos os
passos necessarios para planear a producao do video, até a ultima fase da pés-producao.
Cada tdpico é apoiado por conteudos de video, explicando os aspectos praticos que pode
seguir para praticar a criacdo de conteudos audiovisuais.

Neste mddulo, vocé aprendera o seguinte:

Resultados de Aprendizagem

Conhecimento Habilidades Atitudes
° Conhecimentos basicos ° Produzir conteudos ° Tomar
de técnicas de produgao audiovisuais utilizando o minimo | consciéncia do papel dos
audiovisual de recursos conteudos audiovisuais
° Conhecimento basico ° Operar ferramentas de na transmissdo de uma
dos tipos de ferramentas captura de video mensagem
utilizadas para filmar ° Crie videos de alta ° Use o conteudo

° Conhecimento factual do
software de cddigo aberto
existente, como o OpenShot,
para criar e editar conteudos
audiovisuais

° Conhecimento basico de
como usar smartphones e tablets
para criar e editar conteudos
audiovisuais

° Conhecimento das
caracteristicas basicas do
software de cddigo aberto para
editar conteldos audiovisuais

qualidade e envolventes usando
técnicas basicas de producdo

° Editar videos usando
software de cédigo aberto
° Escolha o programa mais

adequado para produzir e editar
videos

audiovisual para
transmitir eficazmente
uma mensagem

° Use o conteudo
audiovisual para alcancar
um objectivo e uma
audiéncia

° Partilhe a sua
mensagem através de
meios criativos
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1. Usando o Conteudo Audio-Visual como Noticias

Nos ultimos anos, as redes sociais tornaram-se cada vez mais uma das plataformas mais
populares de noticias (Nic Newman, 2021). Entre os conteudos postados nas redes sociais,
estd provado que as noticias em video envolvem muito melhor as pessoas do que os
conteudos escritos. Isto ndo é surpreendente, dado que "o cérebro humano processa
imagens 60.000 vezes mais rapido que o texto, e 90 por cento da informacdo transmitida ao
cérebro é visual" (Eisenberg, 2014).

Os utilizadores tém dito que as noticias em video sdo mais
faceis de seguir. Eles podem assistir em movimento, e isso
ndo requer a sua total atencdo, por isso podem fazer outra
coisa enquanto os consomem.

Os canais de noticias online continuam a crescer, com até
jornais respeitaveis a criar uma presenca online. Para além
das fontes de noticias oficiais, o contetido criado pelos
utilizadores também tem sido amplamente consumido,
especialmente por audiéncias mais jovens, mas também
por adultos mais velhos. Plataformas como o YouTube e o
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TikTok estdo na vanguarda das noticias em video online. O (2&?\ symens
Facebook, por exemplo, também lhe permite partilhar @
noticias em video tanto em video pré-produzido comoem @
formato M @ world_actuality

Adicionalmente, o conteldo de video tem a vantagem de @ fherews
permitir uma ligacdo mais profunda com a audiéncia. Os
componentes de um video, tais como a musica ou as

imagens que escolhe, podem influenciar o receptor a sentir ou pensar de uma determinada
maneira. Isto pode ser usado de uma forma positiva, mas
também torna as noticias em video especialmente eficazes
como um meio de propaganda ou desinformagao.
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Imagem 1. Canais de noticias no

Apesar disto, existem utilizadores e canais dedicados a combater noticias falsas e a fornecer
conteudos fidveis. Os chamados "mitos do mito", por exemplo, concentram-se em
desmascarar informagao falsa com factos, e obtém facilmente uma forte presencga online
gracgas ao interesse do publico. Mas esta é apenas uma das muitas formas de usar os videos
como meio de informar os outros. Os utilizadores podem criar qualquer tipo de contetdo
audiovisual e partilha-lo online; videos que relatam noticias, comentam noticias recentes ou
factos histéricos, videos explicativos, e até documentdrios, sdo normalmente populares
entre a audiéncia.



http://misrc.umn.edu/workingpapers/fullpapers/1986/8611.pdf
http://misrc.umn.edu/workingpapers/fullpapers/1986/8611.pdf
http://newsoffice.mit.edu/2014/in-the-blink-of-an-eye-0116
https://www.facebook.com/journalismproject/tools/video/using-video-news-reporting
https://www.facebook.com/journalismproject/tools/video/facebook-live-for-newsrooms
https://www.youtube.com/results?search_query=myth+busters
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Estes videos podem ser criados por qualquer pessoa, ndo apenas por profissionais. Hoje em
dia, é possivel ter conteldos criados pelo utilizador com alta qualidade sem o uso de
ferramentas profissionais. Também conhecida como videografia smartphone, ou

videografia mdvel, o acto de usar uma camara telefdnica para gravar videos com aspecto
profissional esta a tornar-se mais popular. A evolugdo da tecnologia tornou possivel ter boas
camaras de smartphone, assim como inumeras aplicagGes gratuitas para capturar e editar

video.

O processo de desenvolvimento de videos, no entanto, permanece o mesmo. Ele
compreende trés fases principais: pré-produgao, produc¢ao, pds-produgao, mais a fase de
desenvolvimento da ideia, e a fase de marketing e distribuicao.

Desenvolvim

ento de Pre-N Producdo Pos-ﬂ IV'Iark'etl'ng~e
ideias produgao producao distribuicdo
Qual é o Contetido de Disponibiliza
ObJe/CtIVO do edi¢do, ro
video? mistura de conteddo e
Qu%m é a? som, efeitos promové-lo
audiéncia® visuais,
Cor;w.(z qger quve?a classificacdo
audiéncia reaja* de cores

Fases de Produgdo do Filme

Descricao: Video sobre as etapas de criacdo de um video
Ligagdo: https://www.youtube.com/watch?v=e5EoMcoUI2Q

2. Pré-Producao

A pré-producdo ¢é a fase inicial da criacdo de video. Durante esta fase, vocé ira preparar a
producao do video e cuidar de todos os detalhes que garantirdo um desenvolvimento suave
das fases seguintes. Na fase de pré-producdo, precisa de planear o guido, os locais, as
ferramentas e recursos de que vai precisar, criar um calendario de filmagens, etc. Ndo se
esqueca de qualquer detalhe, pois quanto melhor planear, mais facil serd para si mais tarde.



https://www.youtube.com/watch?v=e5EoMcoUI2Q
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Escrever o Roteiro

Escrever o guido do video é um dos primeiros passos quando estd a planear criar um
video. Ao fazer isto, pense na sua audiéncia. Vocé esta a escrever para eles. Deveria ser mais
informal ou mais formal? Serd que algum humor o tornaria mais apelativo para eles? Sera
gue o video terd diferentes personagens, um narrador, ou sera que sera apenas vocé a falar
com a camara? Esta é a melhor altura para tomar estas decisGes. Pode ver um exemplo de
um modelo de guido de video abaixo.

Visual Audio
In this column, write down in detail all
In this column, insert everything that the sound elements to be inserted in the

will be shown visually: frames, scenery, | video: music tracks, narration, dialogues,
characters, camera movements, sound effects, etc.
subtitles, animations, cuts, transitions.

©, Escolha do(s) local(is) de filmagem
U:L'J Outro em que deve pensar é onde ira filmar o video. Pode gravar o video inteiro no
mesmo local ou escolher locais diferentes. Tenha em mente que a iluminacado natural dard
na maioria das vezes um aspecto mais profissional ao seu video, portanto, se ndo for capaz
de filmar no exterior, procure uma fonte de luz natural no interior.

. Criagdo de um calendario de produgio/fotografia

Desenvolver um calendario significa atribuir prazos para todas as fases e processos da
fase de filmagem. Informacdo importante a incluir sdo as tarefas, descrigdo explicando a
tarefa, duracdo, data de inicio, e data final.

@@ Ferramentas

E(\jﬂ Na fase de pré-produgdo, vocé precisa de pensar nas ferramentas que ira utilizar. Ird
precisar de uma camara profissional ou de um smartphone é suficiente? Um tripé ou
algumas luzes? Tratar disto agora, vai tornar o seu trabalho muito mais facil quando for
altura de filmar.
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Por vezes a produgdo audiovisual pode ser um trabalho para uma sé pessoa, outras

vezes precisara de uma maozinha, seja por ter algumas pessoas a apoia-lo com filmagens ou
edigcbes, por exemplo, ou actores.

% Storyboarding
Um storyboard é uma sequéncia de desenhos quadro a quadro que delineia as cenas
para um video. Isto permite-lhe ter uma representacao visual de como sera o video.

Title:

Location: Location: Location:

Duration: Duration: Duration

Location: Location: Location:

Duration: Duration: Duration:

Lista de Verificagdo da Pré-Produgao do Filme

Descricao: Video sobre aspectos a considerar durante a pré-
producao
Ligacdo: https://www.youtube.com/watch?v=s7J96K3wXD4

3. Producao
Uma vez terminada a fase de preparacao, é altura de por a cdmara a funcionar. Esta fase é
onde o video é capturado e a histéria comeca a ganhar vida. Abaixo, vamos aprender sobre
a gravacao de um video com um smartphone.

il 4
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https://www.google.com/search?q=storyboard&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjMvu6ry_f2AhXRzoUKHR4QASQQ_AUoAXoECAIQAw&biw=1600&bih=712&dpr=1.2
https://www.youtube.com/watch?v=s7J96K3wXD4

b i e, N
RSNl Co-funded by the M ' :I .)‘ ’A
LS Erasmus+ Programme -
2aY of the European Union H_Acxs

Configurar a camara

A maioria dos smartphones actuais tem duas camaras, mas normalmente, a camara traseira
tem melhor qualidade de imagem em comparagao com a camara frontal. Existem algumas
opgdes ao gravar videos, tais como a resolugao. HD (1280 x 720 pixels) ou Full HD (1920 x
1080 pixels) trara os melhores resultados.

Emoldurar aimagem

E essencial enquadrar correctamente as cenas do seu video se quiser que ele pareca
profissional.

Por exemplo, se esta a planear conversar com a cdmara, € melhor manter o smartphone
com a lente ao nivel dos olhos. Se quiser um resultado mais cinematografico, vale a pena
estudar alguns angulos antes de comecar a gravar.

Orientagao

Escolha a orientacdo de acordo com o local onde pretende publicar o video. Se quiser que o
video seja visto em ecras tradicionais, como televisores ou computadores, grave-o
horizontalmente. Se vai para ecras telefénicos ou aplicacdes como TikTok ou Instagram,
gravar o video verticalmente terd um melhor resultado

A Regra dos Tergos

A Regra dos Tercos é um tipo de composicao onde elementos importantes de uma
fotografia sdo colocados ao longo de uma grelha 3x3, que divide igualmente a imagem em
nove partes. Estas linhas servem como guia para colocar o foco de interesse, que deve estar
na intersecgao das linhas que dividem a moldura.

Capturar o audio

O 4udio desempenha um papel importante no que diz respeito a qualidade geral do video e
ao envolvimento da audiéncia. Vocé pode usar o microfone do telefone ou microfones
externos. Este Ultimo pode dar-lhe dudio de maior qualidade, mas se nao tiver acesso a um
microfone externo, também pode usar o que vem com o seu telefone. Tome algumas
precaucgdes, tais como evitar bloquear o microfone, nao se afastar muito da fonte sonora, e
evitar o eco.

lluminagao

Um factor muito importante no video é a iluminagdo. As camaras dos telemdveis sdo muito
pequenas e por isso ndo conseguem captar toda a luz necessaria para obter uma imagem de
gualidade dentro de casa. No entanto, se colocar uma lampada direccionada para si, tera
demasiada luz, o que tornard a iluminacdo no seu video desagradavel. Outra op¢do que
também é muito boa sdo as luzes circulares.

Como Filmar um Video Cinematografico com um Smartphone
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Descricdo: Video com dicas para gravar um video de alta
qualidade num smartphone
Ligacdo: https://www.youtube.com/watch?v=0emzKPodjLY

4. Pés-producao
A p6s-producdo é o processo de edicdo e finalizacdo do video. Os principais passos sao:
edicdo de video e som, correc¢do de cor, e efeitos visuais.
Quando se trata de noticias em video, uma das coisas mais importantes a ter em mente
guando editar os videos é ser honesto com os factos. Nao edite o conteddo de forma a
alterar a sua veracidade, como adicionar efeitos VX ou fazer cortes que retirem o conteudo
do contexto ou alterem o seu significado.

Edicdo de Video e Som

A edicdo de video, também conhecida como montagem, é feita a partir da inser¢do das
cenas numa narrativa. As melhores tomadas sdo seleccionadas durante a edi¢cdo de video, e
os excessos sao excluidos do video final. Sdo feitos ajustes finos dos cortes.

Existem muitas aplicagdes que permitem até aos utilizadores mais inexperientes editar um
video. Ao usar um computador, ferramentas como o PowToon (online, com a possibilidade
de usar modelos, sons pré-fabricados, imagens e videos) ou OpenShot (software para
download, o video é feito do zero). Ao usar um smartphone, ha também uma grande
seleccdo de aplicagdes com uma miriade de recursos para edigao de video, e normalmente
também |lhe permitem editar e misturar o som. Algumas das mais populares sao:

InShot VN Filmora Go CapCut
p 2
[9] VN - =X

Diferentes aplica¢cOes tém diferentes ferramentas, por isso pode querer combind-las para
alcancar os resultados que espera. A experiéncia com as aplicacoes de edicdo de video
permitir-lhe-a encontrar as que sdo mais indicadas para si.

Classificacdo de cor

Muitas vezes as cenas sao filmadas em diferentes ambientes ou horas do dia, o que
influencia a cor da imagem. Quando estes videos sdo colocados numa sequéncia, as
mudancas de cor tornam-se perceptiveis. Portanto, o principal objectivo da fase de
correccao de cor é o de equilibrar as cores das cenas. Os programas de edicdo de video tém
ferramentas nativas que desempenham a funcdo basica da correcc¢do de cor. Os principais
ajustes de qualidade de imagem sdo:

- Exposicao:


https://www.youtube.com/watch?v=oemzKPodjLY
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- Luminosidade e sombras;
- Contraste;

- Ruido de imagem;

- Equilibrio de brancos.

Como editar videos no Android e iPhone

Descrigao: Videos sobre como utilizar um telefone para a
edicdo audiovisual

Ligagdo: Android:
https://www.youtube.com/watch?v=PzeP8NI02aw
iPhone :

https://www.youtube.com/watch?v=Slkc6vo4l7k

Como Colorir Corrigir como um Profissional

Descricao: Video sobre como usar um video com classificacdo
de cor
Ligacdo: https://www.youtube.com/watch?v=tMtM4fyGH70



https://www.youtube.com/watch?v=PzeP8Nl02aw
https://www.youtube.com/watch?v=SIkc6vo4I7k
https://www.youtube.com/watch?v=tMtM4fyGH70
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Ligacdes uteis
O Guia Supremo da Pré-Producao
https://yamdu.com/en/learn/preproduction/

Guia para Principiantes em Filme Smartphone
https://www.youtube.com/watch?v=-6hCY2FT6AY&t=2s

Como Criar Noticias em Video que Rocks in Social Media
https://reutersinstitute.politics.ox.ac.uk/our-research/how-create-video-news-rocks-social-

media
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